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La consommation d'énergie dépend de la température extérieure : chauffage quand il fait froid, 

climatisation quand il fait chaud. Quand on analyse les évolutions annuelles de la consommation, on 

peut souhaiter neutraliser ce facteur exogène, et donc effectuer une « correction des variations 

climatiques » (CVC). Cette correction est fondée sur la notion de « degrés-jours unifiés » (DJU). 

 

Depuis 2014, pour les besoins des politiques territoriales de développement durable, et notamment des 

schémas régionaux climat-air-énergie (SRCAE) et des plans climat-air-énergie territoriaux (PCET), le SDES 

diffuse des données régionales en complément des DJU de chauffage nationaux. Cette diffusion est 

complétée désormais par des DJU à l’échelon départemental pour les années à partir de 1996. 

 

Le champ géographique est la France métropolitaine. Les consommations de chauffage étant très faibles 

dans les DOM, il n’y a pas lieu d’y corriger la consommation d'énergie des variations climatiques des 

périodes froides. 

 

Evolution de la méthode de calcul des DJU 

 

Pour la publication des DJU 2024, la méthodologie de calcul a évolué. Cette évolution a modifié les 

éléments suivants du calcul : 

• Les DJU élémentaires sont maintenant calculés au niveau communal (pour la géographie 2022) 

en remplacement des départements pour l’ancienne méthode. Les DJU communaux sont 

purement techniques et n’ont pas vocation à être publiés. 

• Le nombre de stations météo utilisées a augmenté et leur nombre change d’une année à l’autre 

suivant leur disponibilité. Chaque année, chaque commune est rattachée à la station disponible 

la plus proche. La station utilisée pour les relevés de température peut donc varier d’une année 

à l’autre mais tous les relevés pour une année données proviennent d’une même station. 

Pour l’ancienne méthode chaque département était systématiquement rattaché à une même 

station. 95 stations de référence avaient été sélectionnées pour cela. 

• L’agrégation des DJU aux niveaux départemental, régional et national se fait par moyenne 

pondérée par la population 2022. Dans l’ancienne version c’était la population 1999 qui était 

utilisée comme pondération. 

• La nouvelle méthode propose deux seuils pour le calcul des DJU au seuil de 17°C utilisé jusqu’à 

présent, est ajouté un nouveau seuil à 15°C. 

• Les nouveau DJU sont calculés à partir de 1990 pour tous les niveaux géographiques 

 

Les autres modalités du calcul sont inchangées. 

 



 

Titre 

 

Les fichiers diffusés pour les DJU 2024 contiennent trois versions de DJU : 

• DJU nouvelle méthode pour le seuil à 17°C, 

• DJU nouvelle méthode pour le seuil à 15°C, 

• DJU ancienne méthode. La diffusion des DJU ancienne méthode a vocation à disparaitre. 

 

Les degrés-jours unifiés (DJU) de chauffage et l’indice de rigueur 
 

Pour chaque jour de l'année, on compare la température observée à un seuil fixé. Plus précisément, on 

calcule T, moyenne des extrema des températures sur une journée : 

T = (T minimum + T maximum) / 2 

 

Le nombre de degrés-jours de cette journée est égale à : 

• S - T si T < S où S est le seuil utilisé  

• 0 sinon. 

 

On appelle degrés-jours unifiés, DJU, la somme des degrés-jours de tous les jours de la "saison de 

chauffe", période de l’année qui va par convention de janvier à mai et d’octobre à décembre. 

 

On a par ailleurs DJU0, moyenne des DJU sur la période de référence, soit actuellement 1991-2020. 

 

Le ratio DJUn / DJU0 est appelé indice de rigueur de l'année n. Ainsi : 

• si l’indice est supérieur à 1, l’année considérée a été plus rigoureuse qu’une année moyenne 

• si l’indice est inférieur à 1, l’année considérée a été moins rigoureuse qu’une année moyenne. 

 

Le choix des stations de Météo France 
 

Chaque année, chaque commune est rattachée à la station météo disponible la plus proche. Les relevés 

de cette station sont utilisés pour calculer le nombre de DJU pour cette commune pour l’année en 

question. La station de rattachement peut donc changer chaque année en fonction des disponibilités 

des stations. Pour une année tous les relevés d’une commune proviennent d’une unique station. 

Le nombre de station utilisé change suivant l’année. 

 

Année 
Nombre 

de stations 
utilisées  

Année 
Nombre de 

stations 
utilisées  

Année 
Nombre de 

stations 
utilisées  

Année 
Nombre de 

stations 
utilisées 

1990 243  2000 370  2010 545  2020 578 

1991 264  2001 373  2011 546  2021 580 

1992 286  2002 385  2012 552  2022 578 

1993 299  2003 419  2013 552  2023 595 

1994 311  2004 453  2014 557  2024 593 

1995 330  2005 491  2015 560    
1996 342  2006 518  2016 563    
1997 351  2007 539  2017 575    
1998 366  2008 542  2018 570    
1999 374  2009 542  2019 574    

 

La pondération des DJU communaux 

 

Les DJU sont calculées pour chaque communes présentes en 2022. Ces DJU sont purement techniques et 
n’ont pas vocation à être publié. Ces DJU seront pondéré par la population totale de la commune en 2022 
lorsqu’ils seront agrégés aux niveaux départemental, régional et national. 
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Application au niveau régional et départemental 
 

Les DJU aux niveaux régional et départemental sont calculés par moyenne des DJU des communes qu’ils 

contiennent pondérée par la population des communes et ceci pour chaque année. 

 

On a ainsi : 

 

Nombre de DJU   =   

 

Où DJUi désigne le nombre de DJU de la commune i et Pi sa population. L’indice i parcours l’ensemble 

des communes contenu dans le département ou la région considéré. 

 

On calcule ensuite le DJU0 de la région par moyenne simple des DJU régionaux sur la période 1991-2020. 

L'indice de rigueur de la région pour une année s’en déduit par le ratio DJU/DJU0. 

 

Résultats mis en ligne 

 

Les degrés jours unifiées sont mis en lignes sur le site du SDES. Un fichier et mis en ligne pour chacun des 

niveaux national, régional et départemental. Les anciennes régions sont toujours mises en ligne. Chaque 

fichier contient trois versions de DJU : nouvelle méthode avec des seuil à 17°C et 15°C et l’ancienne 

version. Les périodes couvertes dans la mise en ligne des DJU 2024 sont précisées dans le tableau ci-

dessous 

Niveau Ancienne version Nouvelle version 

National (avec indice de rigueur) 1991-2024 1990-2024 

Régional 2008-2024 1990-2024 

Départemental 1996-2024 1990-2024 

Ancienne région 1981-2024 1990-2024 

 

Degrés-jours unifiés de climatisation 
 

En outre, la thermosensibilité de la consommation d’électricité du secteur tertiaire pour la climatisation 

est prise en compte dans le bilan de l’énergie à partir de l’année d’observation 2011. La méthode est 

analogue à celle employée pour les besoins de chauffage, en définissant des degrés-jours unifiés de 

climatisation (DJUc) à partir d’une température de référence de 21 °C. Un écart de 10 % par rapport au 

nombre de degrés-jours de climatisation de référence (soit de 11 degrés-jours) entraînerait une variation 

de la consommation annuelle d’électricité du secteur tertiaire de 0,13 TWh en 2020. 

  

On trouvera des précisions sur la méthode de correction des variations climatiques utilisée au SDES dans 

l’annexe 4 page 148 du bilan énergétique de la France disponible sous 

https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/bilan-energetique-de-la-france-pour-

2020, ainsi que dans le chapitre 9 de la note méthodologique détaillée qui l’accompagne. 
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